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10 km

Pl. Dos Nom-prénom Temps Par cat.
km/h

Moy Club

1 2180 BORDEAU Pierre 34:36 1° JUH 17,34 Les amis des quais de Pauillac

2 2184 INGLES Francis 35:30 1° M1H 16,90

3 2168 VANTIELKE Romain 37:50 1° SEH 15,86

4 2170 LOUIN Pierre-Guy 38:16 2° SEH 15,68

5 2155 VENNE Nicolas 38:35 2° M1H 15,55 LES GALOPINS BREDOIS

6 2179 RIEUBLANC Xavier 38:58 3° M1H 15,40 EBA ALTEA

7 2123 PATTE Rudy 39:34 3° SEH 15,16 S/L UA GUJAN-MESTRAS

8 2114 MARIA Fabrice 40:13 4° M1H 14,92

9 2034 CAFFAR Adrien 40:35 4° SEH 14,78

10 2178 CALVO Jordan 41:08 1° CAH 14,59

11 2095 LACAZE Maxime 41:27 2° JUH 14,48

12 2183 DOLT Frédéric 42:29 5° M1H 14,12 ENTENTE BASSIN ATHLETIQUE

13 2065 DREYDEMY Olivier 43:15 6° M1H 13,87 CA BEGLES TRIATHLON

14 2031 BURGUé Jean luc 43:21 5° SEH 13,84 RUN AND BIKE RIONNAIS

15 2134 PRUNEAU Michel 43:24 1° M3H 13,82

16 2119 MOUCHOT Baptiste 43:31 6° SEH 13,79

17 2032 CAEIRO Christophe 43:34 7° SEH 13,77

18 2126 PEBAYLE John 43:51 7° M1H 13,68 THE RUNNING CLUB

19 2141 Roy Eric 44:31 8° M1H 13,48 ALTEA

20 2181 ROMANO Hervé 44:56 9° M1H 13,35

21 2035 CAFFAR Philippe 45:10 1° M2H 13,28

22 2015 BERTON Laurent 45:31 10° M1H 13,18

23 2147 SMORODINTZEFF Julien 45:38 8° SEH 13,15

24 2174 ESSALHY Amine 45:49 9° SEH 13,10

25 2133 PORTAL Pierre 45:50 10° SEH 13,09

26 2163 Yvorra Fernando 45:53 11° M1H 13,08 LA PLAGE BLANCHE

27 2063 DELIGEY David 46:00 12° M1H 13,04

28 2019 BLUSSEAU Baptiste 46:05 11° SEH 13,02 URBAN RUNNERS ARCACHON

29 2190 DUPERIER Fabrice 46:44 13° M1H 12,84 CA VILLENAVE D'ORNON

30 2048 COURTEAU Romain 46:54 12° SEH 12,79

31 2166 ANTON Mickael 46:57 13° SEH 12,78 BOOJO VTT

32 2152 TOUQUET Eden 47:38 2° CAH 12,60 ACSL ANDERNOS TRIATHLON

33 2066 DROUBAY Michael 47:45 14° SEH 12,57 URBAN RUNNER ARCACHON

34 2165 BLAYAC Basile 47:50 1° ESH 12,54

35 2093 LABORDE Bruno 47:56 14° M1H 12,52

36 2167 LABARTHE Antoine 48:47 2° ESH 12,30

37 2185 BLONDY Laurent 48:49 15° M1H 12,29 COCC ATHLETISME

38 2042 CHAGNOT Vivien 49:05 15° SEH 12,22

39 2088 HILMOINE Kevin 49:22 16° SEH 12,15

40 2193 CHAUMELLE David 49:23 16° M1H 12,15

41 2110 LUCAS Axel 49:26 17° SEH 12,14

42 2172 JACQUES Lisa 49:31 1° CAF 12,12 SILVA UA GUJAN METRAS

43 2027 BRET Laurine 49:43 1° SEF 12,07

44 2132 PLUMEJEAU Maxime 49:45 3° CAH 12,06 PLUME TEAM

45 2131 PLUMEJEAU Bruno 49:53 17° M1H 12,03 PLUME TEAM

46 2192 LANGLADE Nina 50:09 2° SEF 11,96 URBAN RUNNER

47 2197 ABEL DEGOES Lina 50:31 1° M1F 11,88

48 2080 GOBINAUD Thierry 50:31 2° M2H 11,88 RANDONNEURS AUTONOMES AQUITAINS

49 2117 Mesnard Marc 50:43 18° SEH 11,83 ALTEA

50 2135 QUANTE Jessy 50:43 19° SEH 11,83

51 2099 LAMOLIATTE Alban 50:50 20° SEH 11,80

52 2020 BOIVIN Sylvia 51:18 1° M2F 11,70

53 2191 PAU Johanna 51:35 2° M1F 11,63

54 2189 GEAY Alexandre 51:35 18° M1H 11,63

55 2136 QUANTé Laurent 52:03 3° M2H 11,53 AUCUN

56 2142 ROYAU Noemie 52:29 2° CAF 11,43 LES DEJANTES

57 2011 BASSE Kévin 52:39 21° SEH 11,40

58 2120 Moulia Hervé 52:53 19° M1H 11,35 Asso Sport et loisirs Cursannais
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59 2105 Leroy Rémi 52:55 22° SEH 11,34

60 2196 BRUNELLO Nicolas 52:58 20° M1H 11,33

61 2001 ALBERT Alexandra 53:02 3° M1F 11,31

62 2005 ARRAUZAU-LARIVE Nathalie 53:05 2° M2F 11,30 LES GALOPINS BREDOIS

63 2106 LESBATS Alain 53:06 4° M2H 11,30

64 2053 CROCICCHIA Claude 53:06 5° M2H 11,30 SALLES

65 2060 DANGOUMAU Gabrielle 53:21 3° SEF 11,25

66 2124 PAULIAC Frédéric 53:36 21° M1H 11,19

67 2111 LUSTER Nathalie 53:37 4° M1F 11,19

68 2199 DUQUESNE Elise 53:47 4° SEF 11,16

69 2200 DUMORA CEDRIC 53:47 22° M1H 11,16

70 2107 LEVASSEUR Patrick 53:51 2° M3H 11,14 RUNNING LANTON

71 2138 RAMBAUD Monique 53:55 1° M3F 11,13 C A V

72 2158 VIMONT Maeva 53:56 5° SEF 11,12

73 2055 CUVIER Alain 54:04 3° M3H 11,10

74 2077 GALLET Bénédicte 54:23 6° SEF 11,03

75 2112 MANSENCAL Patrick 54:24 6° M2H 11,03

76 2089 Hurel Pascale 54:27 5° M1F 11,02

77 2116 MESCHIN Celine 54:27 6° M1F 11,02 CENTRE MEDOC ATHLE

78 2113 MARCEL François 54:48 7° M2H 10,95

79 2045 CIVADIER Gregory 55:03 23° SEH 10,90

80 2002 ANDRIEUX Jean marie 55:35 1° M4H 10,79

81 2082 GRENECHE Isabelle 55:44 3° M2F 10,77

82 2125 PAUPIERRE Yolande 55:49 7° SEF 10,75

83 2040 CATALAN Marjorie 55:54 8° SEF 10,73

84 2039 CASTERAN Carole 56:26 9° SEF 10,63

85 2115 MEGRAUD Isabelle 56:36 4° M2F 10,60 IBM

86 2047 CONSTANT Aurélien 56:40 24° SEH 10,59 SUPERS TOMATES

87 2130 PHILIPPON Guillaume 56:40 25° SEH 10,59

88 2049 COURTIADE Dimitri 56:40 26° SEH 10,59

89 2003 ARESKI Faiçal 56:50 27° SEH 10,56

90 2051 COUZIGOU Vincent 56:58 28° SEH 10,53 US DAX

91 2109 LOBIOS Olivier 57:05 23° M1H 10,51

92 2052 CRESSON Jean lou 57:11 4° M3H 10,49

93 2022 BOUFFIER Vincent 57:17 24° M1H 10,47 LES IRRéDUCTIBLES COPAINS

94 2154 Vatskil Emilie 57:21 10° SEF 10,46 ALTEA

95 2104 LENORMAND Cindy 57:25 7° M1F 10,45 LES IRRéDUCTIBLES COPAINS

96 2182 FOURTEAU Sylvie 57:26 10,45

97 2150 TARIS Pierre 57:29 5° M3H 10,44 BOULIAC SPORTS PLAISIRS

98 2090 JOUFFRAU Jean pierre 57:43 2° M4H 10,40 RUNNING LANTON

99 2009 BARRON Jean pascal 57:45 3° ESH 10,39 CENTRE MéDOC ATHLE

100 2175 GEORGIO Thierry 57:59 8° M2H 10,35

101 2074 FISCHER Carole 58:15 11° SEF 10,30 URBAN RUNNERS ARCACHON

102 2061 DE NATALE Francois 58:17 9° M2H 10,29

103 2198 PODEVINS Isabelle 58:20 8° M1F 10,29 RUNNING CANTON

104 2194 DADOLE Yannick 58:33 10° M2H 10,25 RUNNING LANTON

105 2176 BURDIN Bernard 58:40 3° M4H 10,23

106 2103 Lefranc Jean-Claude 58:42 6° M3H 10,22

107 2004 ARNAUD Jérôme 58:58 25° M1H 10,18

108 2129 PHILIPPE Yann 59:03 26° M1H 10,16

109 2041 CAZEAU Chloé 59:04 1° ESF 10,16

110 2137 RALLAIS MAUD 59:05 9° M1F 10,16

111 2018 BEYNAC Laurianne 59:07 12° SEF 10,15

112 2069 DUPUY Sandrine 59:18 5° M2F 10,12

113 2121 MOURS Carine 59:18 10° M1F 10,12

114 2081 GORIE Georges 1:00:07 7° M3H 9,98 SAM TRIATHLON LESPARRE

115 2164 CASTAGNET Corentin 1:00:08 27° M1H 9,98

116 2188 BERNEDE Julien 1:00:31 29° SEH 9,91 1993
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117 2177 HAZERA Olivier 1:00:31 30° SEH 9,91

118 2101 LE BRIS Solène 1:00:48 13° SEF 9,87 S/L AS HAILLAN

119 2075 FRANçOIS Christophe 1:00:57 11° M2H 9,84

120 2153 VASSEUR Bernard 1:01:10 28° M1H 9,81 LES IRRéDUCTIBLES COPAINS

121 2084 GUINAUDEAU Laurent 1:01:10 29° M1H 9,81 LES IRRéDUCTIBLES COPAINS

122 2071 ECARD Margaux 1:01:19 14° SEF 9,79

123 2087 HEZINGER Angela 1:01:26 15° SEF 9,77 THE RUNNING CLUB

124 2014 BERNARD Delphine 1:01:29 16° SEF 9,76

125 2140 ROUSSELOT Diane 1:01:45 17° SEF 9,72

126 2062 DELERM Geneviève 1:01:50 11° M1F 9,70

127 2161 WACH Gaëlle 1:01:53 12° M1F 9,70 CE THALES MERIGNAC

128 2173 RICHARD Thierry 1:02:04 30° M1H 9,67 AS  ST MEDARD

129 2100 LANOY Isabelle 1:02:05 18° SEF 9,66

130 2043 CHAT Pierre-marie 1:02:10 31° M1H 9,65

131 2122 Nivet Françoise 1:02:30 13° M1F 9,60 ALTEA

132 2006 BARBAROUX Pierrick 1:02:55 31° SEH 9,54 SUPERS TOMATES

133 2033 CAEIRO Aurelie 1:03:00 19° SEF 9,52

134 2025 BOUYRA Denis 1:03:12 32° M1H 9,49

135 2067 DUBERNET Hélène 1:03:12 6° M2F 9,49

136 2024 BOUYRA Claude 1:03:13 14° M1F 9,49

137 2162 WOLFF Isabelle 1:03:26 7° M2F 9,46 ANDERNOS

138 2160 VITSE COEUR Berengere 1:03:32 15° M1F 9,44 URBAN RUNNER

139 2016 BETENCOURT Guillaume 1:03:46 32° SEH 9,41 LES DEJANTES

140 2143 ROYAU Nathalie 1:03:47 8° M2F 9,41

141 2056 CZUBA Carole 1:04:15 16° M1F 9,34

142 2017 BEYNAC Michel 1:04:50 8° M3H 9,25

143 2096 LACOSTE Karine 1:04:53 17° M1F 9,25 LES FOULEES LOUBESIENNES

144 2098 LAMOLIATTE Aurélie 1:05:09 20° SEF 9,21

145 2083 GUEGUEN Aude 1:05:31 21° SEF 9,16

146 2070 DUTEIN Sophie 1:05:37 18° M1F 9,14

147 2038 CASTEL Sandrine 1:05:53 22° SEF 9,11

148 2078 GARBAY Alexandra 1:05:56 23° SEF 9,10

149 2157 Vigier Marie No 1:05:57 2° M3F 9,10 ALTEA

150 2148 SZUBA Dagmara 1:07:02 19° M1F 8,95

151 2149 TARAUD Coraline 1:07:04 24° SEF 8,95 URBAN RUNNER ARCACHON

152 2187 VIEULES Marie-Lou 1:07:31 25° SEF 8,89

153 2054 CRUBILé Corinne 1:07:33 26° SEF 8,88

154 2145 SEGARD Emilie 1:07:34 27° SEF 8,88

155 1009 Bareille Elodie 1:07:36 28° SEF 8,88 ALTEA

156 2169 BOUILLON Mathilde 1:07:47 29° SEF 8,85

157 2028 BREZOT Camille 1:08:19 30° SEF 8,78

158 2029 BRIGNOLI Olivier 1:08:19 33° SEH 8,78

159 2046 COMA Rose marie 1:08:26 1° M4F 8,77

160 2026 BRESCIA Joe 1:08:45 9° M2F 8,73

161 2127 Pentscheff Clarisse 1:09:19 31° SEF 8,66

162 2128 Pentscheff Christian 1:09:20 33° M1H 8,65

163 2118 Monie Brigitte 1:09:40 3° M3F 8,61

164 2171 BAUDIN Dominique 1:09:43 9° M3H 8,61

165 2057 Dalbigot Philippe 1:10:31 10° M3H 8,51

166 2068 Dupuch Marie-Laure 1:10:51 10° M2F 8,47 ALTEA

167 2023 BOURHIS Jean yves 1:11:04 11° M3H 8,44 LANTON

168 2064 DOS SANTOS Elsa 1:11:30 2° ESF 8,39

169 2021 BONASTRE Pauline 1:11:30 3° ESF 8,39

170 2076 FREY Jean-pierre 1:11:32 12° M3H 8,39 RUNNING LANTON

171 2050 COURTOIS Rocio 1:11:41 20° M1F 8,37

172 2102 LE MOIGNE Adeline 1:11:45 21° M1F 8,36 RUNNING LANTON

173 2159 VIMONT Emmanuel 1:11:53 34° M1H 8,35

174 2186 JAUGIN Sylvie 1:12:01 11° M2F 8,33
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175 2156 VEYER Emily 1:12:01 22° M1F 8,33

176 2092 LABORDE Jerome 1:12:02 35° M1H 8,33

177 2108 LIEBENS Emilie 1:12:02 23° M1F 8,33 ASSB COURSE&RAID

178 2086 HAZERA Frederic 1:12:02 12° M2H 8,33

179 2036 CARDOSO Nelly 1:14:24 32° SEF 8,06 THE RUNNING CLUB

180 2073 FERRY Claire 1:16:22 24° M1F 7,86

181 2151 TOUCHARD Marie-jeanne 1:16:38 4° M3F 7,83

182 2195 GARNIER Anne Christine 1:16:55 36° M1H 7,80 COURSE AND RAID

183 2059 DALEAU Laurence 1:17:15 25° M1F 7,77

184 2058 DALEAU Patrice 1:17:15 37° M1H 7,77

185 2139 REDON Audrey 1:17:15 26° M1F 7,77

186 2072 ESTEVEZ Xavier 1:29:40 38° M1H 6,69

187 1137 RALLET Maud 1:30:53 27° M1F 6,60

188 2013 BAUDIN Christine 1:40:15 5° M3F 5,99


